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Resumen

La educacién cientifica ha forjado en la didactica de las ciencias una aguda actividad
académica pero algunos enfoques reduccionistas, de uso habitual, pueden constituir un
obstaculo para el aprendizaje. Este trabajo propone indagar e identificar algunos
obstaculos epistemoldgicos, en el aprendizaje contenidos de Biologia Humana, a través de
propuestas didacticas, con el propdsito de generar una autorreflexién y autoevaluacién que
permita ir realizando ajustes y generar recomendaciones para la practica docente, con los
estudiantes de 32 afio, desde el espacio curricular de Biologia Humana II, de la carrera de

Biologia del Instituto Superior del Profesorado Provincial N°1.
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Introduccion

A lo largo de la historia de las ciencias bioldgicas, se pueden encontrar diferentes
periodos en los que se fueron sobrepasando obstaculos que impedian desarrollar modelos
o ampliar y desplegar derivaciones de lo trabajado hasta el momento. Bachelard (2004),
denomina a estos obstaculos "obstaculos epistemoldgicos”. Partiendo de esta idea, se
observa la dificultad de los estudiantes para apropiarse de conceptos cientificos durante su
formacion docente en la carrera de Biologia del I.S.P.P. N° 1, en el espacio curricular de
Biologia Humana II.

Un factor trascendental que explica este escenario, es la existencia en los
estudiantes de concepciones alternativas (Mateos Jiménez, 1993 p. 130). Por tal razon,
toma relevancia indagar la naturaleza y el funcionamiento de dichas concepciones siendo
importante trabajar el concepto de obstaculo epistemoldgico, identificando los modos de
razonamiento generales que subyacen a dichas concepciones alternativas, ya que las
formas de razonar de los sujetos son propios e influyen en el aprendizaje y hasta dificultan
dicho proceso. Segun Bachelard (2004), en el trabajo cientifico se va dando un proceso de
adaptacién entre la teoria y la apariencia: el conocimiento de lo real jamas es inmediato y
total. Mas aun: se conoce en contra de conocimientos anteriores, es decir, destruyendo
conocimientos o supuestos mal adquiridos, o bien superando obstaculos.

La indagacion se realizd en el espacio curricular de Biologia Humana II, en el curso
de 39 afio, que presenta un total de 25 alumnos. Los aspectos trabajados fueron contenidos
enmarcados en el sistema nervioso, sistema endocrino y sistema inmune del cuerpo
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humano, en una primera instancia se enfoco en la observacion en donde se trabajo diversas
actividades didacticas con los estudiantes: lectura e interpretacion de textos, organizacion
de la informacién en mapas mentales y que incluyeron observacién de imagenes en
relacion a procesos fisioldgicos y estructuras del cuerpo humano. En este sentido, se utilizd
la observacion de imagenes para la indagacion, por lo que es necesario plantear que los
docentes trabajan muchas veces con actividades en las que se plantea que los estudiantes
“observen imagenes” o situaciones similares, suponiendo que el resultado de estas
observaciones realizadas por nuestros estudiantes sera lo que los docentes esperamos.
Pero, generalmente nuestros estudiantes no “ven” lo que nosotros queremos que vean. La
idea de trabajar de este modo “observando la realidad” nos lleva a recapacitar que detras
de estas consignas se encuentra la perspectiva de que el conocimiento se “imprime” de
afuera hacia adentro, es decir que, sdlo describiéndola, los estudiantes podran conocerla
y ademas comprenderla. Retomando la idea del trabajo y lo planteado por Bachelard
(2004), nunca hay observacion pura, siempre esta orientada por el punto de vista tedrico
del observador; en este sentido por los saberes previos de los estudiantes.

Otro de los obstaculos epistemoldogicos abordados durante las propuestas
didacticas, fue el “verbal”, en relacién a las definiciones, en donde durante las clases se
pretende definir el significado de conceptos tal como aparece en los diccionarios,
estimulando la memorizacion mecanizada, en lugar de buscar relaciones con otros
conceptos y/o definiciones, o bien con ejemplos. La limitacién verbal nos traslada a otro
obstaculo muy dificil de superar: el obstaculo “sustancialista”, caracterizado por las
explicaciones monotonas, con la pretensiéon de simplificar la complejidad de algunos
procesos bioldgicos. Sin embargo, el pensar cientificamente implica poder jerarquizar y
poner en relacién las propiedades/caracterizar y no enumerarlas.

Obtener consciencia de estos obstaculos epistemoldgicos no es un trabajo sencillo,
ya que se debe generar una reestructuracion del pensamiento docente, sobre todo que sea
percibido por él, como desarrollo personal y profesional con la intencion de mejorar su
ensefianza, y no como una medida para evitar errores. Los obstaculos epistemoldgicos son
formas de razonar que intervienen e interfieren en el aprendizaje de las ciencias. Por tal
motivo, es necesario e imperioso el trabajo didactico sobre los mismos, lo que implica el
desarrollo de una vigilancia epistemoldgica de manera tal que se preste atencién a cémo
se construye o se utiliza algin modelo cientifico.

Los obstaculos epistemoldgicos presentan tres caracteristicas (Gonzalez Gali y
Meinardi, 2010): Transversalidad, ya que poseen cierto nivel de generalidad en relacion a
los fendmenos que permiten explicar; funcionalidad, por que poseen una funcion
explicativa para el sujeto; y conflictividad, porque pueden entorpecen el aprendizaje. Los
obstaculos epistemoldgicos son dificultades que no permiten una adecuada apropiacion y

comprension del conocimiento. Estos obstaculos se instituyen como nucleos duros de las
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representaciones o concepciones de los estudiantes, entendidos como construcciones
precedentes de explicacion personal, alternativa y funcional. Sin embargo, el obstaculo
exhibe una forma general y transversal sobre la concepcidn, y es lo que verdaderamente
produce una resistencia a los aprendizajes y los razonamientos cientificos. Para
comprender el caracter funcional de los obstaculos, y asi entender las razones de su
perduracion en los estudiantes, es fundamental reflexionar sobre el obstaculo
epistemoldgico, no como una entidad aislada, sino como parte de una red de diferentes

elementos que apoyan y se refuerzan uno a otro.

Reflexiones finales

Para concluir, como docentes debemos asumir que el proceso de formacion,
necesariamente se debe involucrar una reflexién critica concerniente al propio material
para la ensefanza tanto curricular como pedagdgico-didactico, con el objetivo de
reflexionar sobre la construccién de propuestas didacticas para el trabajo aulico; en este
sentido el rol del profesor es primordial para que los estudiantes alcancen superar los
conflictos a los que se enfrentan en la ensefianza de las ciencias, es por ello que es de
suma importancia la formacién docente inicial. Habitualmente, en la formacion docente se
utiliza un modelo basado en una buena formacién disciplinar, y una formacion
psicopedagdgica general, sin embargo, no se forma a los profesores en adecuar estrategias
para ensefiar saberes abstractos a sus estudiantes. Por ello, es primordial generar un
proceso de reflexion en los profesores sobre su propia practica docente de tal manera que
posibilite un analisis opinante y critico de la misma, y a su vez, adquirir un marco
referencial tedrico-didactico. Para finalizar, es importante dejar en claro que la formacion
continua de profesores y el trabajo colaborativo, es el punto de partida que promueve un
analisis critico de la practica, de manera tal que deriva en un cambio conceptual y asi lograr
superar los obstaculos epistemoldgicos, con el objetivo principal de alcanzar una ensefianza
de calidad.
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