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Resumen 

La Ley de Educación Sexual Integral en Argentina (El Senado y Cámara de Diputados de la 

Nación Argentina, 2006) plantea la incorporación de la transversalización de su enseñanza en 

todas las asignaturas de todo el sistema de educación formal obligatoria. Las mayores 

dificultades en su implementación se deben a que i) los docentes no suelen estar capacitados y 

ii) se encuentran muy pocas propuestas que vinculen los contenidos disciplinares a contenidos 

de la ESI. Los contenidos curriculares para ciencias naturales están centrados en la educación 

para la salud integral y esto genera una dificultad extra en los docentes de física, química y 

biología. Aquí reportamos actividades de modelización con preservativos siguiendo los marcos 

de la actividad científica escolar (Izquierdo-Aymerich & Adúriz-Bravo, 2003). Las actividades 

están enmarcadas en secuencias instruccionales basadas en ciclos de modelización (Couso & 

Garrido-Espeja, 2017). Presentamos una actividad que pone en evidencia el proceso de 

ósmosis en los preservativos y en segundo lugar utilizamos el preservativo para evaluar su 

deformación elástica, plástica y su rotura. Para la articulación con los lineamientos curriculares 

de la ESI se utilizan actividades sugeridas en los cuadernos para ESI de secundaria (Marina & 

Cresta, 2010). Estas actividades se abordan teniendo en cuenta la perspectiva de los espectros 

identitarios de sexo, género y relaciones (Antonsen et al., 2020). 
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