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Resumen

Este trabajo refiere a un proyecto de investigacion cuyo objetivo es promover en las y los
estudiantes de profesorado de nivel primario de los Institutos Superiores de Formacién
Docente (ISFD), la puesta en accion de procesos reflexivos metacognitivos orientados a
revisar sus propias practicas. Para lograrlo, se espera identificar y caracterizar las
concepciones de dicho profesorado acerca de las variables que constituyen el
conocimiento profesional del profesorado (CPP) y sobre el papel que le otorgan a la
reflexion sobre sus practicas. Esperamos, como resultado de nuestro trabajo, generar
herramientas que contribuyan a la construccién de la reflexion sobre las practicas de
ensefianza en la formacion inicial y continua del profesorado de nivel primario.
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Introduccion

Numerosos autores coinciden en sefalar la importancia del desarrollo de
competencias reflexivas en el futuro profesorado al asociarlo al desarrollo profesional y a
una mayor disposicién hacia el mejoramiento de la practica docente (Nocetti, 2015;
Perrenoud, 2004; Meinardi 2007 y 2018, entre otros). Segun Domingo y Gémez (2014),
el concepto de competencia reflexiva se vincula a la idea de profesional reflexivo de
Schon, quien entiende que la formacion eficiente del/la docente debe partir de la
practica, situada en el centro del proceso de aprendizaje, para poder unir la teoria a la
practica de forma significativa. Asi, la reflexiéon articula pensamiento y accién,
descubriendo la dimension metacognitiva de la reflexidn.

La reflexidn sobre la practica es reconocida actualmente como un proceso esencial
para la construccion del conocimiento profesional del profesorado (CPP). Park y Oliver
(2008) proponen que dicha reflexion, considerada un conocimiento en la accién, articula
los componentes del conocimiento didactico del contenido (CDC), una de las dimensiones
del CPP propuesta inicialmente por Shulman (2005), entre otros; de ahi la importancia de
promover en las y los estudiantes de profesorado dicha reflexion desde las primeras
experiencias de practica en los institutos formativos (Nocetti, Shulman (op. cit), Bolivar,
2005).

En relacién con los procesos formativos vinculados con las practicas de ensefianza
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gue se desarrollan en los ISFD de la Ciudad de Buenos Aires, en los talleres de practica y
residencia las y los estudiantes elaboran y llevan al aula secuencias didacticas
contextualizadas respecto de la poblacion escolar, con el asesoramiento vy
acompafiamiento de docentes tutores. En dichos talleres, las y los docentes que tienen a
su cargo estas instancias de practica son parte fundamental a la hora de la produccion de
este saber pedagédgico y didactico (Terigi, 2013). Cubero Pérez y Garcia (2000)
mencionan que en el disefo y puesta en practica de secuencias didacticas, se manifiestan
distinto tipo de saberes: el que se declara, conformado por creencias e ideas explicitas
del profesorado; el saber que orienta la intervencién por medio de rutinas e ideas
implicitas, y el saber ligado a la accion. La reflexion metacognitiva sobre la practica
requiere una revision de todas estas dimensiones del saber. De alli que las preguntas que
orientan nuestro trabajo son: ¢Como se promueve la reflexion sobre la practica en la
formacion docente? ¢Cudles son las herramientas metodoldgicas que permiten construir
una reflexién en y sobre la practica en la formacién inicial y continua del profesorado?
¢Coémo aportan al conocimiento profesional los procesos reflexivos metacognitivos que se
atraviesan en la formacién docente?
Metodologia

En el presente proyecto trabajamos con las siguientes poblaciones: Estudiantes de
ISFD: Escuela Normal Superior N.0 1 Pte. R. Sdenz Pefla y N.° 2 "Mariano Acosta”,
ambos de la ciudad de Buenos Aires. En lineas generales, seguimos una secuencia
diagnéstico-analisis de situacion-disefio-intervencidn-evaluacion-reflexion que puede
enmarcarse en la perspectiva metodoldgica de la Investigacién-Accién (Latorre, 2003).
Las fuentes para la toma de datos consisten en encuestas, diarios, narrativas de clase,
cuestionarios e informes de las/los futuros docentes acerca de la reflexidon sobre su
practica. Con la informacion recogida se procede a la generacion de categorias de analisis
mediante el método comparativo constante (Hernandez et al., 2010).
Reflexiones finales

Para que la practica reflexiva se sitle en el centro de los programas de formacion
profesional docente y pueda convertirse en el motor de la articulacién teoria y practica,
se deben propiciar nuevos itinerarios de formacién. Introducir la reflexién critica en y
sobre las practicas en la cultura profesional implica una reestructuracion de la formacion
inicial y permanente del profesorado. En esta linea, Anijovich et al. (2009) plantean que
para que la reflexién sea un modo, una practica habitual y no una moda, no puede ser
esporadica: debe sistematizarse, hacerse frecuentemente de tal manera que permita una
profunda mirada hacia el interior de las practicas docentes. Un profesorado reflexivo,
investigador de su practica profesional, involucra un modelo de formacién centrado en la
autonomia, para lo cual es necesario cambiar rutinas y tradiciones educativas en la

propia formacién. En este sentido, con nuestro proyecto esperamos contribuir a la
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documentacion, por parte del profesorado, del conocimiento profesional que se construye

en la reflexidon en y sobre las practicas institucionales.
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