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Resumen
Existen numerosos trabajos de investigacion que analizan el abandono y el
desgranamiento en los primeros afios de las carreras universitarias; sin embargo, el
estudio del analisis de esta problematica desde las emociones y actitudes es insuficiente.
Actualmente no existe informacion para analizar ni manera de establecer una relacién
entre la resiliencia, la motivacion de logro y el nivel de agrado con la carrera elegida. El
presente trabajo intenta establecer, si es que existe, relacion entre el rendimiento y la
trayectoria de los estudiantes en formacion, analizando datos aportados por estudiantes
de la carrera de Profesorado Universitario en Biologia de la Facultad de Ciencias Exactas,
Quimicas y Naturales de la Universidad Nacional de Misiones.
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Introduccion

Existen numerosos trabajos de investigacion que analizan el abandono y el
desgranamiento en los primeros afios de las carreras universitarias, desde variables
socioecondmicas (nivel educativo de los padres), si el estudiante trabaja o no, notas
obtenidas en su estudio secundario, desarraigo, entre otras variables (Bustamante et al.,
2018; Polo Friz y Romero, 2016). Sin embargo, el analisis de este problema desde las
emociones y actitudes no es suficiente. No existe informacién para establecer una
relacidn entre la resiliencia, la motivacion de logro y la eleccidn de la carrera.

La idea de la resiliencia ha reforzado una perspectiva mas actual, contextual y
sistémica del desarrollo humano. Se afirma que una infancia infeliz, precaria y conflictiva
no es determinante para una desadaptacién y trastornos psicologicos futuros, Ila
perspectiva de la resiliencia destaca la complejidad de la interaccion humana y el papel
activo del individuo en su desarrollo. Asimismo, insiste en que los contextos
desfavorables no afectan a todas las personas por igual y el cambio que caracteriza al ser
humano también influye en la evolucion de sus conflictos y trastornos (Uriarte Arciniega,
2005, 62).

En muchos momentos, los docentes se encuentran con dificultades para
fundamentar sus decisiones pedagdgicas y curriculares en sus métodos de ensefianza.

Segun Gomez y Rivas (2017), la resiliencia es un fendmeno favorable para el aprendizaje
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y es necesario promoverla en el sistema educativo. Analizando casos de estudiantes
vulnerables, se observan que alcanzan resultados que son claves para mejorar la calidad
educativa. Es decir, es necesario determinar una adecuada intervencion de los
mecanismos que la desarrollan ya que la resiliencia puede ser aprendida.

El objetivo del presente trabajo fue examinar de qué manera el Grado de
Resiliencia (V1) de los Estudiantes del Profesorado Universitario en Biologia influye en la
Motivacion de Logro (V2). Se analizé la informacion brindada por encuestas anonimas
tomando como base el trabajo de Duran-Aponte (2013) a través de la Plataforma Google
a estudiantes del 1° afio de la carrera de Profesorado Universitario en Biologia de la
Facultad de Ciencias Exactas, Quimicas y Naturales de la Universidad Nacional de
Misiones.

Resultados

Para el andlisis de los 2 test se decidié que, a mayor puntaje, mayor grado de
Resiliencia y de Motivacién de Logro.

Para Resiliencia (Tabla 1), las 3 variables que hacen a las Fortalezas se pueden
tipificar como personas que: en una emergencia son confiables, conservan el interés en
distintos temas y aceptan que no siempre caen bien a otras personas.. Desde lo
académico, quienes poseen estas fortalezas tienen un buen perfil porque siempre hay
emergencias con las entregas, examenes. El conservar el interés es una cualidad que
aporta a seguir aprendiendo nuevos conceptos; estar abierto a variedad de
pensamientos, perspectivas e ideas facilita el aprendizaje y un mejor rendimiento
académico. Por ultimo, saber que no siempre uno va a caer bien a companeros o
docentes reduce mucho el estrés que genera tratar de ser complaciente, ya que sentirse
afectivamente seguro permite enfrentarse a la presion cotidiana (Giménez et al., 2010).
Las 3 variables que hacen a las Debilidades que tienen los estudiantes se pueden tipificar
como personas que: no se enfocan en un solo problema a la vez (sino varios), se
lamentan cuando sienten que ya no pueden hacer nada mas y constantemente se
cuestionan las finalidades.

Tabla 1: Resultados significativos en fortalezas y debilidades: Resiliencia.

Resiliencia: preguntas Suma
Es importante para mi mantenerme interesado en las cosas. 388
En una emergencia soy una persona en quien se puede confiar. 382
Generalmente me las arreglo de una manera u otra. 380
No me lamento de las cosas por las que no puedo hacer nada. 266
Tomo las cosas una por una. 257
Rara vez me pregunto cual es La finalidad de todo. 223

Para Motivacién de Logro (Tabla 2), las 3 variables que hacen a las Fortalezas que

tienen los estudiantes se pueden tipificar como estudiantes que manifiestan gran
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satisfaccion con la carrera seleccionada, alto interés en el estudio y combinado con la
importancia de las notas obtenidas. Con referencia a las Debilidades se destacan tres
cualidades, no se sienten conformes con las notas, esperan obtener mas puntaje y se
aburren en las clases.

Tabla 2: Resultados significativos en fortalezas y debilidades: Motivacion de logro.

Motivacion de logro: preguntas Suma
Tu grado de Satisfaccion con la Carrera del 1 al 10 es de.... 487
Tus ganas de sacar buenas notas son... 411
¢Qué tanto interés tienes en estudiar? 384
Con respecto a la nota que esperas sacar, la nota de los examenes son... 283
¢Qué Relacion hay en entre la nota que obtienes y la que esperabas obtener? 275
éCon qué frecuencia te aburres en las clases? 263

Reflexiones finales

Los resultados obtenidos son parte preliminar de este trabajo. En este estudio se
observa una aproximacion hacia la comprensidon de los estudiantes de los primeros afios
de las carreras, como en este caso, los estudiantes de Profesorado Universitario en
Biologia. Existe un problema con el sistema de calificaciones, estas pueden ser
multicausales, como la transicion y el cambio brusco de los sistemas educativos
transcurridos, donde las reglas cambian en cuanto a la forma de acreditar una materia..
En este punto habria que conocer con mayor profundidad las expectativas que tienen.
Queda mucho por analizar para mejorar nuestras practicas docentes, ademas de generar
espacios de comunicacion y didlogo con personas en formacidén en el nivel universitario,
pretendiendo disminuir el porcentaje de desercion en los primeros anos de las carreras
universitarias.
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