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Resumen

El siguiente trabajo tiene como objetivo identificar las efemérides relacionadas con salud
y ambiente que podrian ser incluidas en propuestas de formacion docente de nivel inicial
y primario presentes en el portal educativo de Argentina. Se sistematizé la informacion
en dos etapas: en la primera se identificaron y categorizaron los contenidos presentes en
los disefios curriculares para la formacion docente inicial y primaria con los temas
relacionados con salud y ambiente, estableciendo 5 categorias. En una segunda etapa,
se correlacionaron las efemérides con las categorias, contabilizando un total de 49
publicaciones. La utilizaciéon de las efemérides permite desarrollar actividades que
promuevan la educacion en valores, el conocimiento de la historia y la identidad cultural,
y la participacidon activa de los estudiantes en el proceso educativo a través de una

ensefianza contextualizada, integral y participativa en educacion en salud.
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Introduccion

Este trabajo responde a uno de los objetivos especificos del trabajo de Maestria
de Educacion: Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA) vinculados con la Educacion en
salud en portales latinoamericanos para la formacion docente, en los Profesorados de
Educacion Primaria e Inicial de la Provincia de Cérdoba, Argentina. Los OVA son recursos
digitales, reutilizables y disponibles en repositorios digitales que pueden ser incorporados
como estrategias de ensefianza y aprendizaje en los diferentes entornos educativos
(Veytia Bucheli, et.al, 2018). Dentro de estos recursos digitales, estan las efemérides,
las cuales son eventos o fechas conmemorativas que se utilizan en diversos dmbitos, para
resaltar y recordar acontecimientos relevantes, que se celebran y conmemoran afio tras
ano (ISEP, 2023). En el contexto de la educacion en salud, el trabajo de estas fechas
conmemorativas puede ser una estrategia para sensibilizar y promover conocimientos
sobre temas relacionados con salud y ambiente. Se busca identificar aquellas efemérides
que pueden ser utilizadas en la formacidén docente de nivel inicial y primario relacionadas

con salud y Ambiente presentes en el Portal Educ.ar del Ministerio de Educacion de la
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Nacién, plataforma educativa digital cuyo propodsito es proporcionar recursos y promover
el uso de tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) en el ambito educativo.
La busqueda y analisis de estos recursos digitales para la ensefianza de la Educaciéon en
Salud, en distintos sitios y paginas Web, resulta fundamental para la integracion de las

TIC en el aula (Biber, Garcia Romano y Pelaez, 2021).

Desarrollo

La metodologia responde a un estudio de tipo descriptivo y transversal, utilizando
la técnica de analisis de contenido. En la primera etapa se identificaron y categorizaron
aquellos contenidos propios de la Educacion en Salud propuestos para la formacion
docente, presentes en los disefios curriculares de Cdérdoba para los profesorados de
Educacion Primaria y Profesorados de Educacion Inicial. Para ello, se tomé como corpus
de datos a los contenidos propios de los espacios curriculares Ciencias Naturales y su
Didactica I, II y Educacion Sexual Integral para el Profesorado de Educacién Primaria; y
Ciencias Naturales y su Didactica, Educacién para la Salud, Educacion Ambiental y
Educacion Sexual Integral para el Profesorado de Educacidn Inicial. Esta informacién fue
organizada en 5 categorias: a) Concepto de salud, b) Enfermedades y su prevencion, c)
Estilos de vida, d) Salud y ambiente y e) Educacién sexual integral. En una segunda
etapa, se identificaron las efemérides encontradas en el portal Educ.ar y se
correlacionaron con cada una de las categorias, contabilizando un total de 49

publicaciones (Tabla 1).

Tabla 1: Numero y tipo de efemérides identificadas por categorias.

Categorias N° Ejemplos
Efemérides

Concepto de salud 1 Dia Mundial de la Salud.

Enfermedades y 2 Dia Nacional por una Argentina sin Chagas.

Su prevencion Dia Internacional de Respuesta al VIH y el Sida.

Estilos de Vida 7 Derecho a una salud mental desde la escuela.
Dia Mundial del Lavado de Manos.

Dia Mundial sin Alcohol, etc.

Salud y Ambiente 8 Dia Internacional de la Madre Tierra
Dia Internacional de la Biodiversidad

Dia Mundial del Medio Ambiente, etc.
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11 Efemérides Energéticas y ambientales:

- Dia Mundial por la reducciéon de las emisiones de
CO2.

- Dia Mundial de la Eficiencia Energética, etc.

20 Ley de Identidad de Género.
Educacion Sexual Aniversario de la Ley N° 26.150 de Educacién Sexual

Integral
Integral, etc.

Reflexiones finales

Los resultados muestran un nimero considerable de efemérides que pueden ser
utilizadas en la formacién docente. Su utilizacidon proporciona contextos histéricos y
culturales que enriquecen la comprension de los estudiantes sobre la salud y el ambiente.
A través de estos eventos conmemorativos, se pueden desarrollar actividades que
promuevan la educacién en valores, el conocimiento de la historia y la identidad cultural,
y la participacion activa de los estudiantes en el proceso educativo para desarrollar una
ensefianza contextualizada, integral y participativa en temas de salud, preparando a los
futuros docentes para ser lideres en la promocion de una cultura de salud y bienestar en

sus comunidades educativas.
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