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Resumen 

Este estudio analiza y categoriza los verbos que los docentes dicen utilizar en las consignas 

de actividades en Ciencias Naturales, según la Taxonomía de Bloom. A partir de un 

cuestionario aplicado a 32 docentes de Córdoba, se identificaron 54 verbos frecuentes. La 

clasificación de éstos, mostró una prevalencia del nivel "Recordar" (25%), que puede 

vincularse a un aprendizaje basado en la memorización. Verbos asociados a procesos 

cognitivos más complejos como "Crear" (10%) y "Evaluar" (15%) estuvieron menos 

representados. La selección adecuada de verbos es crucial para fomentar el pensamiento 

crítico y profundo en los estudiantes. 
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Introducción  

Desde un modelo de enseñanza constructivista se piensa al estudiante como un 

actor protagonista de su propio proceso de aprendizaje (Perkins, 1991). Por otra parte, el 

rol del docente deja de ser ubicado como un mero transmisor de conocimientos para 

transformarse en un guía y orientador, responsable de seleccionar y diseñar las actividades 

propuestas en clases. 

En este contexto, las consignas que los docentes utilizan en las actividades son 

herramientas claves para hacer visible su pensamiento de manera de poder evidenciar qué 

están aprendiendo y cómo. Las selecciones de verbos utilizados en estas consignas 

determinan los distintos niveles y tipos de pensamientos promovidos y, en consecuencia, 

influyen en el proceso de aprendizaje (Ritchhart, 2014).  

Las operaciones cognitivas que realizamos para enseñar y para aprender se pueden 

discriminar en seis niveles de complejidad creciente de acuerdo a la taxonomía de Bloom 

(1956), que sigue siendo muy utilizada en el ámbito educativo. Este esquema de 

clasificación intenta dar un orden jerárquico a los procesos cognitivos que ponemos en 

juego cuando, por ejemplo, respondemos una consigna. Los niveles que Bloom propuso 

originalmente en forma de sustantivos fueron revisados años después y presentados en 

forma de verbos: Recordar, Comprender, Aplicar, Analizar, Evaluar y Crear (Anderson y 
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Krathwohl, 2001). A partir de dicha clasificación se han generado numerosas tablas donde 

se asocian estos niveles de pensamientos a una gran variedad de acciones y/o verbos 

específicos (Cuenca et al., 2021). La correcta selección de verbos a la hora de diseñar 

consignas de actividades es clave para facilitar y/o fomentar el desarrollo cognitivo de los 

estudiantes. 

Como objetivo, en este trabajo nos propusimos analizar y categorizar los verbos 

que los docentes dicen utilizar en las consignas de sus actividades en materias vinculadas 

a las Ciencias Naturales, según la taxonomía de Bloom. 

 

Materiales y Métodos 

 Los datos analizados en este trabajo fueron recolectados de una pregunta incluida 

en un cuestionario “ad hoc”, elaborado en el marco de la tesis de maestría de la autora y 

es parte de un proyecto de investigación SECyT. La encuesta se dirigió a 32 docentes en 

ejercicio de la ciudad de Córdoba Capital, que se desempeñan en el área de las Ciencias 

Naturales en diversos niveles educativos (medio y superior).  

 El cuestionario se distribuyó digitalmente a los docentes. Los participantes, entre 

otras, respondieron a: “¿Cuáles son los principales verbos que usas cuando escribes las 

consignas para tus actividades? Escribe los cinco más frecuentes”. Esta pregunta abierta 

permitió listar los verbos que consideraban más representativos en sus prácticas áulicas. 

 Para el análisis de datos se tabularon los resultados y se generó una lista de los 

verbos más frecuentes. Posteriormente fueron clasificados según los niveles de la 

Taxonomía de Bloom. Para esta clasificación se utilizaron las tablas proporcionadas en la 

literatura (Cuenca et al., 2021). Finalmente se emplearon herramientas estadísticas 

descriptivas. 

 

Resultados y Reflexiones finales 

A los 54 verbos que los docentes manifestaron utilizar con más frecuencia, se los 

clasificó según la Taxonomía de Bloom y se obtuvieron los siguientes resultados (Figura 

1).  

 

Figura 1: Frecuencia de verbos mencionados por los docentes, según la Taxonomía de 

Bloom. 
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La gráfica muestra una tendencia clara en el uso de ciertos verbos sobre otros, 

dependiendo de la Taxonomía de Bloom. Casi el 25% de las respuestas se encuentran 

representadas por el grupo “Recordar”, verbo que las investigaciones vinculan a un 

aprendizaje superficial centrado en la memorización de conocimientos y hechos. Estas 

prácticas, según Ritchhart (2014), suelen ir acompañadas de enfoques más repetitivos o 

mecanicistas.  

Por el contrario, los procesos cognitivos más activos y constructivos, como “Crear” 

(10%) o “Evaluar” (15%) son menos representados. En las respuestas se encontró un 

elevado porcentaje que destaca “Comprender”, será relevante identificar cómo se está 

entendiendo este proceso. Pues si bien el taxón “Comprender” originalmente hacía 

referencia a un nivel de pensamiento inferior, en la actualidad se considera que todos los 

procesos cognitivos colaboran en la comprensión, siendo ésta una de las metas principales 

de la enseñanza. Es decir, la comprensión no es precursora de la aplicación, el análisis, la 

evaluación y la creación, sino el resultado de este proceso (Ritchhart, 2014). 

El taxón que los docentes expresan utilizar en menor medida, con un 10%, es el de 

Aplicar, lo cual nos indica un uso moderado de consignas que requieran el traslado de 

conocimientos a nuevas situaciones. 

La correcta selección de verbos es clave en los procesos de enseñanza, ya que 

permiten generar contextos de aprendizajes que promuevan el pensamiento crítico y 

profundo en los estudiantes. 
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