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Resumen  

El tiempo es un concepto estructurante para diferentes ciencias, sin embargo, en biología 

este no ha sido visibilizado como una problemática crucial. Se realizó una revisión 

sistemática siguiendo las directrices PRISMA, identificando 13 publicaciones sobre la 

relación entre el tiempo y la biología evolutiva en el marco de la enseñanza de las ciencias. 

La búsqueda, establecida entre los años 2015 a 2024, reveló el interés de áreas como la 

paleontología, evo-devo, geología, astronomía y geografía. Dada esta revisión sistemática 

se propone el tiempo como concepto umbral para la investigación en la enseñanza de la 

biología evolutiva y su relación interdisciplinaria con otras áreas. Se establece esta revisión 

sistemática ya que proporciona una síntesis del estado del conocimiento que se busca en 

esta investigación con el objetivo de abordar la propuesta anteriormente planteada a partir 

de la exploración de diferentes tipos de tiempo como evolutivo, geológico, profundo y la 

flecha del tiempo en biología evolutiva.   
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Introducción  

En entornos educativos, el estudio del tiempo se ha abordado desde las teorías 

clásicas señalando diferentes aproximaciones como: tiempo personal, vivido, percibido y 

concebido (Villafáñez, 2016), cronológico (Aktaş y Durak, 2021) e histórico (Álvarez, 2020; 

Escribano-Muñoz, 2019; Sabido-Codina et al., 2022). Sin embargo, este abordaje se ha 

presentado de forma disímil en la enseñanza de las ciencias. En la Física, por ejemplo, se 

refiere al tiempo como un concepto fundamental para la construcción de teorías y 

construcción de explicaciones (Pacheco, 2017), de carácter fenomenológico (Castillo, 

2011) y estructurante para la comprensión de teorías (Ortiz, 2017). Mientras tanto, en 

Biología, no se ha evidenciado una discusión central acerca del tiempo.  

Dentro de la Biología todas las ramas que le constituyen abarcan, de alguna forma, 

el tiempo y la forma en que su objeto de estudio se relaciona con él, no obstante, de estas 

es la biología evolutiva la que muestra esta relación de forma clara. La Evolución, referida 

al cambio a lo largo del tiempo, o “descendencia con modificación” de acuerdo con Darwin, 

pareciera no ser un centro de atención desde su concepción temporal en los espacios de 
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enseñanza. Como lo mencionan Mestres y Arenas (2010, p. 22) “nuestra mente se mueve 

en la vida cotidiana en márgenes de unos pocos miles de años”, lo que restringe el 

reconocimiento de fenómenos históricos en una datación corta frente al fenómeno de lo 

vivo. Y aunque el proceso de descendencia con modificación no fue propuesto como 

solución a la conceptualización de lo que es el tiempo, el hecho de que los “cambios se den 

a lo largo del tiempo”, como dice Vargas (2012, p. 122) es motivo para reflexionar acerca 

de cuál es la concepción que se tiene del mismo relacionado al proceso evolutivo. 

De esta manera emerge la pregunta ¿De qué manera puede abordarse el tiempo 

como concepto umbral en los procesos de enseñanza de la Biología? Por lo que esta revisión 

sistemática pretende evidenciar un estado del conocimiento frente a dicha discusión.  

 

Diseño 

Para el diseño de esta revisión sistemática se utilizaron las directrices 

procedimentales de PRISMA de Page et al. (2020, p. 791), ya que proporciona una síntesis 

del estado del conocimiento que se busca en esta investigación con el objetivo la pregunta 

aquí planteada e identificar paisajes de investigación a futuro. Frente a los diferentes tipos 

de revisión, aquí se establece una revisión sistemática original. La búsqueda se generó en 

el mes de julio de 2024 y se consideraron las bases de datos ERIC, SCOPUS y Web of 

Sciences donde se rescataron publicaciones en un rango temporal entre los años 2015 y 

2024. Para dicha búsqueda se construyó la expresión Booleana ("arrow time" OR "deep 

time" OR "geological time" OR temporalities OR "evolve time" OR "historical time") AND 

(teaching OR learning OR education OR "science teaching") AND ("evolutionary biology" 

OR evolution OR "evolutionary theory").  

 

Reflexiones finales 

Como resultado de esta revisión sistemática (Figura 1) se encontraron 13 

publicaciones relacionadas con la enseñanza de la biología evolutiva y el concepto de 

tiempo. Los estudios se distribuyeron en 8 países desde el 2015 al 2021. Algunas de las 

publicaciones están en revistas de alto nivel de impacto como Journal of Research in 

Science Teaching, npj Science of Learning y CBE—Life Sciences Education, lo que sugiere 

un panorama para la investigación académica y científica actual. Esto, aunado a otras 

revistas como Revista Eureka sobre Enseñanza y Divulgación de las Ciencias y International 

Journal of Science Education, indica una base para el análisis crítico, que tiene una gran 

posibilidad de profundización en los ámbitos de enseñanza y divulgación de las ciencias. 

En relación con la metodología utilizada en los estudios, 11 de ellos fueron de carácter 

cualitativo, mientras los 2 restantes fueron mixtos, con un enfoque en estudiantes de 

educación primaria, secundaria y universitaria.  
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Se identificó como problemática la comprensión del tiempo en la enseñanza de la 

biología evolutiva, esto desde un enfoque interdisciplinario (Sánchez y Werneburg, 2016), 

a partir de la integración entre la biología evolutiva y diversas áreas, mayormente la 

geología. Se detectaron diferentes definiciones asociadas con el tiempo siendo las más 

recurrentes: Tiempo evolutivo en un 46%, Escalas Temporales 54%, Tiempo Profundo 92% 

y Tiempo Geológico en un 100%. Se propone entonces la investigación del Tiempo a 

manera de concepto umbral, pues la no comprensión de este en los procesos de enseñanza 

de la evolución biológica puede obstaculizar su aprendizaje (Nesimyan y Assaraf, 2022).  
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