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Resumen   

Se describe y analiza la implementación de una estrategia de enseñanza propuesta para 

abordar la comprensión y resolución de problemas genéticos con alumnos universitarios 

tomando como base la Teoría Cromosómica de la Herencia. Esto permite considerar los 

aspectos vinculados a la herencia articulando contenidos que subyacen unos a otros, como 

replicación del ADN, meiosis y formación de gametos, para razonar situaciones o ejercicios 

que rompan con la resolución mecánica y de aplicaciones algorítmicas propias de la 

enseñanza tradicional. Los resultados muestran que la intervención fue una herramienta 

positiva; las opiniones de los estudiantes, recabadas a través de una encuesta muestran 

que esta modalidad de trabajo facilitó su aproximación y comprensión a los contenidos de 

manera integrada. 
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Introducción  

Los contenidos genéticos resultan conflictivos, tanto para su enseñanza como para 

su aprendizaje. Entre los factores que inciden y dificultan su comprensión se pueden 

mencionar el lenguaje o léxico utilizado, que son los conceptos y contenidos clave para el 

dominio del tema y que devienen en una terminología específica; la simbología asociada al 

léxico y su baja iconicidad también constituye un obstáculo. Influye además el antiléxico de 

los alumnos, representado por las aproximaciones intuitivas o ideas previas, 

preconcepciones, que los estudiantes tienen sobre ciertos conceptos y que sustituyen o 

reemplazan al léxico, generando así comprensiones inadecuadas (Haskel-Ittah y 

Yarden, 2018; Marketá-Marchová y Heler, 2023). Asociado con ello, existen dificultades 

vinculadas a ubicar físicamente a los alelos de los genes, lo que provoca interferencias para 

resolver problemas genéticos básicos (Legarralde et al., 2018). 

 

Objetivo y estrategia de enseñanza propuesta  
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En este trabajo se presenta una síntesis de una experiencia desarrollada en una 

cátedra del primer año del profesorado en Ciencias Biológicas de la Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación (Universidad Nacional de la Plata); participaron 47 

estudiantes en cuatro clases consecutivas bajo formato taller, con una duración de cuatro 

horas por sesión, durante los años académicos 2022, 2023 y 2024. La experiencia se basa 

en la construcción de modelos dinámicos, entendidos como representaciones basadas en 

analogías, que permiten entender y pensar sobre una porción contextualizada del mundo 

(Rodriguez Tobón, 2014), en tanto “construcciones abstractas en las que se integran ideas 

para explicar fenómenos biológicos” (Occelli et al., 2022, p.120). El objetivo fue favorecer 

la comprensión de los vínculos que existen entre replicación o duplicación del ADN, división 

celular meiótica y mecanismos de la herencia, en la búsqueda de una resolución de 

problemas genéticos más razonados y con base en la Teoría Cromosómica de la Herencia 

(TCH). La implementación condujo en una primera sesión, a utilizar figuras de telgopor para 

modelizar la molécula de ADN y el mecanismo de replicación en la interfase celular 

(Fernández et al., 2019; Barra et al., 2019). Luego se representaron los cambios en el grado 

de organización del empaquetamiento de la molécula de ADN y los filamentos de cromatina, 

utilizando para ello filamentos de hilo o lana de colores diferentes. Este fue el andamiaje 

para construir, en la sesión siguiente, otros modelos dinámicos o simulaciones que se 

realizaron con piezas de madera de distintos colores maquetadas con figuras autoadhesivas 

que representaron las cromátides hermanas de los cromosomas; con estos elementos se 

pudo animar su comportamiento durante las diversas etapas de la meiosis, así como sus 

principales acontecimientos- entrecruzamiento y reducción de la ploidía de la célula (Barra 

et al., 2019). En las últimas sesiones, las mismas piezas, fueron intervenidas con el objeto 

de reutilizarlas para simular cruzamientos genéticos, en el contexto de la TCH, 

representando a los alelos mediante etiquetas de diferente coloración. A través de estas 

actividades se incorporaron en forma secuenciada los procesos macromoleculares que 

subyacen a los mecanismos reproductivos a nivel celular, así como la TCH, que resultó 

articuladora con los fundamentos genéticos y la resolución de problemas. Esto en la 

búsqueda de colaborar con una visión integral de procesos como replicación del ADN, 

división celular meiótica, formación de gametos y patrones hereditarios. Las opiniones de 

los estudiantes, recabadas a través de una encuesta (Legarralde et al., 2023) muestran que 

esta modalidad de trabajo facilitó su aproximación y comprensión a los contenidos de 

manera integrada. La mayoría de las respuestas (89 %) indican que las estrategias 

didácticas empleadas para trabajar replicación del ADN, división celular y fundamentos de 

Genética los ayudaron a encontrar las relaciones entre dichos temas; y que la integración 

lograda entre estos contenidos les permitió resolver problemas genéticos sobre 1° y 2° Ley 

de Mendel de manera razonada y no mecánica (81 %). 
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Reflexiones finales 

Los modos en que los docentes abordan los contenidos pueden contribuir al logro de 

aprendizajes integrales u obstaculizar la posibilidad de establecer relaciones entre el proceso 

de división meiótico, el origen de los gametos, la segregación de alelos y la aplicación de 

estas nociones en la resolución de ejercicios de genética. El papel que juega el docente 

cobra relevancia en este sentido, dado que los itinerarios didácticos que adopte tienen 

incidencia en la forma en que los estudiantes comprenden los contenidos. En esta línea, 

recurrir a intervenciones como las de este trabajo, sustentados en la TCH y la modelización, 

pueden contribuir a la percepción de los alumnos sobre las vinculaciones entre: meiosis, 

leyes de Mendel y resolución de problemas de Genética. La dinámica de trabajo y las 

opiniones de los participantes evidencian que estas estrategias potencian el aprendizaje, 

por lo que es necesario diseñar nuevas modalidades de abordaje. 
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