La simulacion como estrategia didactica de ensefianza para concientizar.
“Un factor invisible, que afecta en silencio: El ruido”
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Desde el Instituto Superior Humanistico Técnico Vittorio Chizzolini y la catedra de Ecologia, se
presenta el siguiente trabajo, teniendo en cuenta estrategias y dispositivos de formacién, como
el estudio de casos, que “implica aprender a partir de situaciones reales o realistas, indagar en
torno a informaciones relevantes para comprender la situacion, identificar problemas y proponer
soluciones o posibles cursos de accion en forma contextualizada. (Davini, 2015).

En esta oportunidad se investigd una problemética habitual, pero con escaso analisis: la
contaminacion acustica, focalizando la atencion en el ruido excesivo, percibidos en un momento
y zona determinados.

Dicha investigacion, fue la base para el desarrollo de un taller, destinado a estudiantes del nivel
superior del profesorado de educacion secundaria en biologia, con el objetivo de innovar en la
implementacion de estrategias didacticas, como la simulacion, para ensefiar contaminacion
acustica en el aula. Esta dinamica consistié en la emision de una serie de sonidos en sus
diferentes decibeles y la medicion de los efectos causados en el organismo humano a nivel del
sistema neuroendocrino (presion sanguinea, dilatacion de pupilas, estado emocional), teniendo
en cuenta que: “La Organizacion Mundial de la Salud aseguré que los parametros mayores a 65
decibeles son perjudiciales para la salud tanto mental como fisica” (Cuchetti, 2022).

La particularidad del taller es visibilizar y concientizar el impacto diario e invisible de esta
problematica ambiental, la cual es perjudicial, “cualquiera sea el emisor acustico que los origine,
afecta el desarrollo de las actividades humanas, o causa efectos significativos sobre el medio
ambiente” (Rodriguez-Morales, 2018), siendo necesaria la prevencién y concientizacion
mediante la implementacion de limites sonoros.
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